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发育儿科学 

语言发育 
Language 

行为发育 
Behavior 

智力发育 
Intelligence 

儿童三方面发育，ASD 
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感知 

精细动作 

生活自理 

情绪行为 

社会交往 

语言沟通 

认知 

粗大动作 

                                   
                                    

八大评估与训练方向 
Eight Aspects of 
Assessment and 
Intervention 

低功能自闭症儿童都
存在着感觉统合失调。 
 

局限的、重复的行
为、兴趣或活动 
 

社会沟通与社
会交往缺陷 



  第一元 第二元 第三元 

信息传递的三元论 输入 加工 输出 

语言加工的三元论 听觉 语言 言语 

个体机理的三元论 生理 心理 行为 

个体康复的三元论 器官康复 个体康复 社会康复 

服务方式的三元论 一对一 一对多 多对一 

服务机构的三元论 医院 康复 特教 

三元论康复体系 
Three Element Theory of Rehabilitation 



三元论的康复体系构建 
--- 语言加工 Language processing 

 

• 信息的输入 

• 信息的加工 

• 信息的输出 



三元论的康复体系构建 语言加工 

言语 
Speech 

 
                
 

            语言 
Language 

    听觉 

  Hearing 
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ASD语言与沟通能力  
Language and Communication 

7 

无交往 被动交往 主动交往 恰当交往 

（重度） （中度） （轻度） （正常） 

口部运动 

听理解训练 

前语言训练 
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+ 口部构音运动训练组件  
Training Tools for Oral Motor Disoders 



不交往阶段：口部运动 

口腔底部 



不交往阶段：口部运动 

唇部 



不交往阶段：口部运动 

唇部 



不交往阶段：口部运动 

舌单点定位 

舌上抬  



不交往阶段：口部运动 

舌抗阻 



不交往阶段：口部运动 

舌根 



不交往阶段：口部运动 

舌多点定位 
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+ 语音训练 Pronunciation Training 

 元音发音部位、发音方法 
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+ 
 辅音发音部位、发音方法 

语音训练 Pronunciation Training 



听理解与事物关系 
Auditory Comprehension 

• 使语音信号化 

• 事物的功能性操作 

• 应答关系 

 



 

 

2.特殊儿童学校中的医教结合 
 

孤独症听觉功能的发育：听觉察知、听觉注意、听觉识别、听觉

记忆、听觉理解。 

1 
2 
3 
4 

听 觉 记忆 

听 觉 识 别 

听 觉 注意 

听 觉 察 知 
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系统简介 

系统以共同注意力干预方法为指导，结合应用性行

为分析和回合试验教学的训练模式，采用阶段式康

复理念，通过触控人机交互和多媒体动画技术的形

式，设计并实现共同注意力评估与干预平台 

功能用途 

1.  观察评估：“早期社会沟通量表” 

2.  智能评估：七个阶段能力的游戏化智能评估 

3.  针对视觉追视、追随跟踪能力的启蒙训练 

4.  针对眼神接触、手势\视线指示等能力的阶

段训练 

5.  模仿训练、互动训练、图画训练等提高训练 

6.  学生信息、学生数据的管理、调用 
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功能特点 

★ 采用ESCS共同注意力检查方法 

★ 智能导向机上训练、阶段式康复训练 

★ 基于ABA应用行为分析疗法的康复训练课程
设计 

★ 实时训练参数调节，提供及时反馈和强化 
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+ 孤独症无交往阶段： 
前语言阶段 Prelinguistic Stage 
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+ 前语言沟通能力训练 
Prelinguistic Communication Training 

     在前语言阶段，通过视

听唤醒给儿童丰富的声

音刺激，让儿童熟悉声

音，充分积累语音表象，

引起沟通交流的兴趣。 
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系统简介 

针对儿童的情绪及行为障碍特点，融合认知神经科学、心理

学、康复医学等多学科相关知识，设计形成的独立训练系统，

全方位、多角度的针对行为与学习障碍儿童实施干预 
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功能用途 

1. 情绪调节：利用直接的视听刺

激或间接的情绪调节方法，诱导儿

童对其自身的情绪作出适当的调节，

以提高其环境适应能力以及其他综

合能力 

2. 行为干预：通过行为的教学模拟，

结合多媒体的趣味呈现，诱导其学

习良好的行为，形成良好的习惯 
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呼 吸 功 能 发 声 功 能 

构 音 功 能 共 鸣 功 能 

语 音 功 能 
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+ 发声功能的训练 Phonation Training 
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+ 发声功能的训练 Phonation Training 



听康复画面 

 

小声发音 大声发音 



语言障碍诊治仪ZM2.1 
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功能用途 

1.  辅助词汇学习、发音学习、控制音量 

2.  实时测量和分析，判断其音量大小范围 

3.  利用LED指示技术，直观显示发声音量大小

范围 

辅具简介 

针对有发声异常及响度异常等问题的特殊儿童，

设计并形成一款新型的声音标尺，主要用于辅助

特殊儿童的词汇学习、发音学习、控制音量等 
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+ 构音训练 pronouncing training 
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刻板言语 

学习：bye bye 

单词训练 

辅助沟通 

ASD语言与沟通能力  
Language and Communication Skills of ASD 

无交往 被动交往 主动交往 恰当交往 

（重度） （中度） （轻度） （正常） 
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辅具简介 

结合孤独症谱系障碍儿童的核心症状，尤其

是其仪式化、重复刻板行为，以及特殊教育

的需求设计的一套时间类教育辅具，由时光

板、图片磁卡等组成 

功能用途 

 

1. 可用于ASD儿童的行为习惯、活动程序以

及生活规范的培养、塑造 

2.  提供07:00-23:00（左）和60分钟（右）

两种时间刻度显示，辅助时间概念学习、活

动日程提醒以及活动计划安排 
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辅具简介 

结合孤独症谱系障碍儿童的核心症状，尤其是其

仪式化、重复刻板行为，以及特殊教育的需求设

计的一套时间类教育辅具 

功能用途 

1.  提供20分钟、60分钟和120分钟三种模式的时

间设定，可直观地认识时间概念，理解及计划生

活日程 

2.  提供简洁形象的黑白图形符号卡片，帮助建

立时间-事件关联和动作、活动程序，培养良好行

为习惯 

3.  方便随身携带，时刻注意时间的流逝和任务

时间的联系，及时的规范日常生活 
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+ 语言能力评估 Language Ability Assessment 

词语评估 

1 2 3 4 

词组评估 句子评估 短文评估 
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+ 
 词语评估 

    从具体名词、抽象名词、

动词、形容词等全面评价儿

童的词语理解能力，考察儿

童词语理解方面所处的年龄

段。 

语言能力评估 Language Ability Assessment 
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+ 
 词组评估 

     从动宾词组、主谓词组、

并列词组、偏正词组和介宾

词组等方面考察儿童词组理

解方面的能力。 

 

语言能力评估 Language Ability Assessment 
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+ 
 词语学习 

 

 

苹果 [ping guo] 

视觉：红色的、圆形的 

触觉：滑滑的 

嗅觉：香甜的 

味觉：甜甜的 

听觉：[ping guo] 

语言能力评估 Language Ability Assessment 
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+ 
 词语学习 

 通过认识、探索、沟通的方式
由易到难地训练核心名词和核
心动词。 

 从认知的角度提供认知拓展练
习，加深特殊学生对词语、概
念的理解，如功能、特征、类
别、匹配等。 

 能围绕食物、衣服等等主题组
织词语学习材料、帮助特殊儿
童进行词语交流训练。 

 

 

语言能力训练 Language Ability Training 
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+ 
 词组学习 

 通过认识、探索、沟通的方式由易到难地进行动宾词组、主谓词组、并列词组、

偏正词组和介宾词组等词组形式的训练。 

 

语言能力训练 Language Ability Training 
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+ 
 词组学习 

 

语言能力训练 Language Ability Training 
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AAC系列 

1. 智能型辅助沟通认知训练系统平板、Win8 

2. 图片交换沟通话板（PECS话板）平板、Win8 

3. 辅助沟通系统MYPIC Android、IOS 

功能用途 

1. 日常沟通教学训练 

2. 互动沟通技能、策略训练  

3.  语言理解和表达能力训练 

4. 多元化替代或扩沟通交流的方式 
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句子训练 

短文训练 

书面语训练 

无交往 被动交往 主动交往 恰当交往 

（重度） （中度） （轻度） （正常） 

ASD语言与沟通能力  
Language and Communication Skills of ASD 
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+ 
 句子评估 

     根据汉语语句特点设计和筛选

评估项目，从把字句、被字句、

存现句等考察特殊学生对句子

整体含义的把握程度。 

 

语言能力评估 Language Ability Assessment 



46 

+ 
 句子学习 

 简单句的学习主要包括四种类

型的项目：主语对比、宾语对

比、谓语对比以及主宾语置换 

 常见句的学习主要包括存现句、

是字句、把字句、被字句等汉

语句式。 

 

 

 

语言能力训练 Language Ability Training 
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+ 
 句子学习 

 

 

 

语言能力训练 Language Ability Training 



三元论的康复体系构建-个体机理 



三元论的康复体系构建-个体机理 



三元论的康复体系构建-个体机理 
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+ 语言能力训练 Language Ability Training 

 短文学习 
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+ 
 短文学习 

 

 

 

语言能力训练 Language Ability Training 
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+ 
 短文评估 

     在结合短文类型和短文内容

的基础上，考察特殊学生对

短文整体含义的理解，以及

对其中部分信息的把握。 

 

语言能力评估 Language Ability Assessment 
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+ 语言能力评估 Language Ability Assessment 
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+ 语言能力评估 Language Ability Assessment 



三元论的康复体系构建-个体机理 
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语言能力主要训练项目 
Language Ability Training Program 
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系统简介 
 

系统以加德纳多元智力理论为指导，采用多点触控交互技

术和互动一体机软硬件结合的方式，设计、实现的一套集

认知与运动、教学与训练、学习与娱乐于一体的智能评估

与康复训练平台 

功能用途 

1.  注意、记忆、数的能力、空间知觉等游戏化评估 

2.  注意、记忆、数的能力、空间知觉等阶段式训练 

3.  问题解决、创造能力、日常生活等多人互动训练 

4.  运动控制、运动范围、双手协同等运动能力训练 

5. 学生信息、评估报告、训练报告的管理、调用 
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功能特点 
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+ 
1 2 3 4 5 

一、 

与 大 人

合 作 的

程度 

始终不合作，如

不肯学习和做负

面行为 

在强有力的激励

下，会做出简单

容易的要求动作 

做出5个要求动作

而没有负面行为 

能与大人配合学

习达5分钟而没有

负面行为 

能在桌子上与大

人配合学习达10

分钟而没有负面

行为 

二、 

表 达 要

求 的 能

力 

不能要求自己喜

欢的东西而表现

出负面行为 

用拉大人，手指

或站到喜欢的东

西边上的方法来

表示这种要求 

用1-5个单字，手

势或图片的方法

来表达要求 

用5-10个单字，

手势或图片的方

法来表达要求 

能够常常使用10

个或更多的单字，

手势或图片来表

达要求 

三、 

模 仿 动

作 的 能

力 

不能模仿其他人

的任何动作 

只能模仿其他人

示范的简单动作 

根据大人口头指

令而模仿一些大

动作 

根据大人口头指

令模仿一些大动

作和精细动作 

常能自发的模仿

动作和精细动作 

语言行为评估 Language Behavior Assessment 
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+ 
1 2 3 4 5 

四、 

语 言 游

戏 的 水

平 

不能发出任何声

音 

发出为数很少的

可以辨认的声音 

发出许多不同的

语调和声调 

不仅能经常发出

许多语调和声调

而且能说出几个

单字 

能否经常发出语

调声调和能够说

出许多清晰可懂

的单字 

五、 

模 仿 语

言 的 能

力 

不能重复任何声

音或单字 

只能重复很少的

声 音 或 单 字 如

“妈妈” 

能重复或模仿一

些声音或单字 

能重复或模仿许

多声音或单 

能够清晰的重复

或模仿任何单字

甚至词组 

六、 

配 对 的

能力 

不能把相同的物

品或图画放在一

起 

在许多辅助和奖

励下能把一两个

相同的物品或图

画放在一起 

能把5-10个相同

的物品或图画放

在一起 

能把5-10个在颜

色形状方面有所

不同的物品或图

画放在一起 

不仅能把有所不

同的物品或图画

放在一起而且能

够根据图样搭起

2-4块积木 

语言行为评估 Language Behavior Assessment 
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特殊儿童认知训练的内容及要点
Recognition Intervetion 

要点： 

（1）以培养与提高特殊儿童认知能力为目标； 

（2）依据特殊儿童认知发展规律确定训练内容； 

（3）以人机互动、动漫游戏为测验与训练的基本形

式； 

（4）以图形、数字、符号为主要测验与训练材料； 

（5）通过图表直观与及时地反馈训练结果； 

（6）认知能力训练与生活语文、生活数学、生活适

应等课程学习相结合； 

（7）既可用语集体教学，也可用于个别康复训练。 

特殊儿童认
知训练 

经验与表征 

基础训练 

注意力 

记忆力 

观察力 

因果关系 

简单推理 

分类 

配对 

排序 

概念形成 

时间概念 

空间概念 

数的概念 

颜色概念 

形状概念 



 

 



随时随地 

璟云康复 
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 平台展示 

璟云网址 
 

http://www.i-rehab.cn/ 



量表评估 



精准康复 



精准康复 



精准康复 



教学平台 



资源管家 



案例分析一 

• 患儿男性，出生日期2012.12。 

• 诊断：自闭症。 

 

• 2017.5.24检查： 

1、语言发育迟缓检查（S-S） 

2、璟云平台检测 

3、儿童综合能力简易评定 



【1】语言发育迟缓检查（S-S）结果： 

（1）交流态度II群（交流态度不良） 

（2）孩子处于阶段3-2语言符号阶段： 

此阶段是将语言符号与事物相联系的阶段。 

（3） 实际年龄（4:4Y）  >  操作性课题（1:9Y-1:11Y） = 符号形式——指
示内容关系 (1:6Y-2:0Y)  =  表达(1:6Y-2:0Y) 。 

（4）C群a：动作性课题和语言符号与指示内容相关的理解和表达全面落
后。 

（5）基础性过程：动作模仿欲望可，言语模仿欲望欠佳，言语模仿能力
欠佳。听觉记忆力广度未测。 

（6）分析：操作性课题、语言理解能力和语言表达能力与正常同龄儿童
不相符。 

注：在检测过程中，孩子注意力集中欠佳，配合尚可，有给予提醒与提
示。 

案例分析一 



案例分析一 



【3】儿童综合能力简易评定： 

孩子现实际年龄52个月。 

（1）大运动能力：33个月 

（2）精细运动能力：21个月 

（3）认知能力：21个月 

（4）语言能力：21个月 

（5）社交行为能力：27个月 

注：在检测过程中孩子配合不良，有给予提示与提醒。 

分析： 

孩子整体功能发育水平均有落后，其中以认知功能、语言功能与精细运
动功能落后最为明显。 

案例分析一 



案例分析一 



案例分析一 



注意力训练 
Attention Training 



注意力训练 
Attention Training 



    

注意力训练 
Attention Training 



注意力训练 
Attention Training 



注意力训练 
Attention Training 



记忆力训练 
Memory Training 



记忆力训练 
Memory Training 



记忆力训练 
Memory Training 



 

 

 

记忆力训练报告 
Memory Training Reports 



推理能力 Illation Ability  



推理能力 Illation Ability 



执行功能 

Executive Function  



执行功能 

Executive Function  



执行功能 

Executive Function  



执行功能 

Executive Function  



执行功能 

Executive Function  



执行功能 

Executive Function  





打
造
璟
云
智
能
（Sm

a
rt

）
康
复
室 



 孤独症康复团队的合作 

医生 

心理治疗 

运动治疗 

作业治疗 
语言治疗 

社会疗法 

工作疗法 

医 教 康 护 

家庭 孤独症儿童 

融合或特教 
护士 



言语及行为体系构架图 



 




