
 (B) 電子計時—Electrónico 

 
 

 

大 會 紀 錄  RECORDES DO CAMPEONATO 

女子 A 組 FEMININO (CATEGORIA A) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

備註 

OBS. 

一百公尺 

100M 
11.91 

呂艷蘭 

LOI IM LAN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2017 B 

二百公尺 

200M 
25.12 

呂艷蘭 

LOI IM LAN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2017 B 

四百公尺 

400M 
57.23 

呂艷蘭 

LOI IM LAN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2017 B 

八百公尺 

800M 
2:22.42 

梅綺琪 

MUI I KEI 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2025 B 

一千五百公尺 

1500M 
5:05.15 

梅綺琪 

MUI I KEI 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026 B 

三千公尺 

3000M 
11:21.00 

黃佩珊 

WONG PUI SAN 

勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2018 B 

一百公尺欄 

100M BARREIRAS 
16.06 

陳柳熹 

CHEN LIUXI 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2024 B 

四乘一百公尺接力 

4x100M 
49.84 

李梓橋 

LEI CHI KIO 

陸嘉堯 

LOK KA IO 

吳嘉芙 

NG KA FU 

冼蔚楠 

SIN WAI NAM 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026 B 

四乘四百公尺接力 

4x400M 
4:10.10 

陸嘉堯 

LOK KA IO 

吳嘉芙 

NG KA FU 

梅綺琪 

MUI I KEI 

冼蔚楠 

SIN WAI NAM 

濠江中學 

Escola Hou Kong  
2026 B 

跳高 

SALTO EM 
ALTURA 

1.65M 
黃宏樂 

WONG WANG LOK 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2021  

跳遠 

SALTO EM 
COMPRIMENTO 

5.43M 
李梓橋 

LEI CHI KIO 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026  

標槍 

DARDO 
38.97M 

黃曉琳 

WONG HIO LAM 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2025  

鐵餅 

DISCO 
37.65M 

洪莉莉 

HONG LEI LEI 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2004  

鉛球 

PESO 
12.74M 

黃潔雯 

WONG KIT MAN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2005  

 



 (B) 電子計時—Electrónico 

 
 

 

大 會 紀 錄  RECORDES DO CAMPEONATO 

女子 B 組  FEMININO (CATEGORIA B) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

備註 

OBS. 

一百公尺 

100M 
12.72 

陸嘉堯 

LOK KA IO 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2025 B 

二百公尺 

200M 
26.59 

陸嘉堯 

LOK KA IO 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2025 B 

四百公尺 

400M 
1:00.37 

林嘉艷 

LAM KA IM 

勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2007 B 

八百公尺 

800M 
2:25.41 

黃霈瑜 

WONG PUI U 

聖公會中學（澳門） 

Colégio Anglicano de Macau 
2025 B 

一千五百公尺 

1500M 
5:10.51 

黃霈瑜 

WONG PUI U 

聖公會中學（澳門） 

Colégio Anglicano de Macau 
2025 B 

三千公尺 

3000M 
11:41.96 

黃霈瑜 

WONG PUI U 

聖公會中學（澳門） 

Colégio Anglicano de Macau 
2025 B 

八十公尺欄 

80M BARREIRAS 
12.60 

蔡欣希 

CHOI IAN HEI 

菜農子弟學校 

Escola da Associação para Filhos e Irmãos 

dos Agricultores, em chinês Choi Nong 

Chi Tai Hoc Hau 

2026 B 

四乘一百公尺接力 

4x100M 
51.53 

練敏芝 

LIAN MIN ZHI 

王嘉蕙 

WANG KA WAI 

李梓恩 

LEI CHI IAN 

吳樂妍 

NG LOK IN 

化地瑪聖母女子學校  

Escola Nossa Senhora de Fátima 
2025 B 

四乘四百公尺接力 

4x400M 
4:22.10 

吳嘉芙 

NG KA FU 

王子澄 

WONG CHI CHENG 

梅綺琪 

MUI I KEI 

陸嘉堯 

LOK KA IO 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2024 B 

跳高 

SALTO EM 

ALTURA 

1.57M 
李珮賢 

LEI PUI IN 

培正中學 

Escola Secundária Pui Ching 
2022  

跳遠 

SALTO EM 
COMPRIMENTO 

5.32M 
王嘉蕙 

WANG KA WAI 

化地瑪聖母女子學校  

Escola Nossa Senhora de Fátima Operários 
2025  

標槍 

DARDO 
35.95M 

黃曉琳 

WONG HIO LAM 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2023 

 

鐵餅 

DISCO 
36.18M 

黃潔雯 

WONG KIT MAN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2004 

 

鉛球 

PESO 
11.58M 

黃潔雯 

WONG KIT MAN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2004 

 

 



 (B) 電子計時—Electrónico 

 
 

 

大 會 紀 錄  RECORDES DO CAMPEONATO 

女子 C 組  FEMININO (CATEGORIA C) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

備註 

OBS. 

一百公尺 

100M 
13.13 

林樂思 

LAM NICOLA 

培正中學 

Escola Secundária Pui Ching 
2019 B 

二百公尺 

200M 
27.24 

林樂思 

LAM NICOLA 

培正中學 

Escola Secundária Pui Ching 
2019 B 

一千五百公尺 

1500M 
5:00.90 

陳思穎 

CHAN SI WENG 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026 B 

六十公尺欄 

60M BARREIRAS 
9.94 

何曉晴 

HO HIO CHENG 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026 B 

四乘一百公尺接力 

4x100M 
53.23 

陳依琳 

CHEN I LAM 

馮婉芯 

FENG WAN XIN 

林沛雯 

LAM PUI MAN 

尹芷嫻 

WAN CHI HAN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2025 B 

跳高 

SALTO EM 
ALTURA 

1.52M 
楊樂欣 

IEONG LOK IAN 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2024  

跳遠 

SALTO EM 
COMPRIMENTO 

5.17M 
楊樂欣 

IEONG LOK IAN 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2025  

鉛球 

PESO 
11.53M 

李靜恩 

LEI CHENG IAN 

勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2015  

 

大 會 紀 錄  RECORDES DO CAMPEONATO 

女子 D 組  FEMININO (CATEGORIA D) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

備註 

OBS. 

六十公尺 

60M 
8.38 

林樂思 

LAM NICOLA 

培正中學 

Escola Secundária Pui Ching 
2018 B 

一千公尺 

1000M 
3:16.83 

呂樂瑤 

LU LOK IO 

婦聯學校 

Escola da Associação Geral das Mulheres 

de Macau 

2026 B 

四乘五十公尺接力 

4x50M 
27.77 

王曉晴 

WONG HIO CHENG 

潘蒨琳 

PUN SIN LAM 

林曉澄 

LAM HIO CHENG 

戴泳詩 

TAI WENG SI 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2026 B 

跳高 

SALTO EM 

ALTURA 

1.46M 
楊樂欣 

IEONG LOK IAN 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2023 

 

跳遠 

SALTO EM 

COMPRIMENTO 

4.55M 
寧美茵 

NING MEI IAN 

澳門浸信中學  

Escola Cham Son de Macau 
2025 

 

壘球 

BOLA 
52.12M 

呂詩慧 

LU SI WAI 

聖若瑟教區中學第五校 

Colégio Diocesano de São José 5 
2026 

 

 



 (B) 電子計時—Electrónico 

 
 

 

大 會 紀 錄 RECORDES DO CAMPEONATO 

女子 E 組 FEMININO (CATEGORIA E) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

備註 

OBS. 

五十公尺 

50M 
7.77 

孫泳欣 

SUN WENG IAN 

澳門中華總商會附設青洲中學 

Escola Secundária Ilha Verde da 

Associação Comercial de Macau 

2024 B 

一千公尺 

1000M 
3:35.37 

潘蒨琳 

PUN SIN LAM 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2025 B 

四乘五十公尺接力 

4x50M 
30.31 

張樂盈 

CHEONG LOK IENG 

葉玥儀 

IP UT I 

黃思雅 

WONG SARINA SI NGA 

甘善恩 

KAM SIN IAN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2024 B 

跳高 

SALTO EM 
ALTURA 

1.35M 
魯穎敏 

LOU WING MAN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026 

 

跳遠 

SALTO EM 
COMPRIMENTO 

4.00M 
孫泳欣 

SUN WENG IAN 

澳門中華總商會附設青洲中學 

Escola Secundária Ilha Verde da 
Associação Comercial de Macau 

2024 

 

壘球 

BOLA 
34.18M 

曾善恩 

CHANG SIN IAN 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2024 

 

 

 

 



 (B) 電子計時—Electrónico 

 
 

 

大 會 紀 錄  RECORDES DO CAMPEONATO 

男子 A 組  MASCULINO ( CATEGORIA A) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

備註 

OBS. 
一百公尺 

100M 
10.68 

梁洛堯 

LEONG LOK IO 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026 B 

二百公尺 

200M 
21.67 

梁洛堯 

LEONG LOK IO 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2025 B 

四百公尺 

400M 
48.73 

黃靖淞 

HUANG JING SONG 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2025 B 

八百公尺 

800M 
1:55.34 

李宇軒 

LI YUXUA 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026 B 

一千五百公尺 

1500M 
4:09.65 

李嘉聰 

LI JIA CONG 

勞校中學 

Escola Secundária Lou Hau 
2025 B 

五千公尺 

5000M 
16:32.40 

葉聖陶 

IP SENG TOU 

粵華中學 

Colégio Yuet Wah 
2018 B 

一百一十公尺欄 

110M BARREIRAS 

15.72 
容儉輝 

IONG KIM FAI 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2009 B 

(1.067M) 

14.34 
譚展誠 

TAM CHIN SENG 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2024 B 

(0.99M) 

四百公尺欄 

400M BARREIRAS 
55.72 

張子聰 

CHEONG CHI CHONG 

勞校中學 

Escola Secundária Lou Hau 
2022 B 

四乘一百公尺接力 

4x100M 
41.95 

蔡宏溢 

CHOI WANG IAT 

黃靖淞 

HUANG JING SONG 

何棟浩 

HO TONG HOU 

梁洛堯 

LEONG LOK IO 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026 B 

四乘四百公尺接力 

4x400M 
3:25.97 

梁洛堯 

LEONG LOK IO 

黃靖淞 

HUANG JING SONG 

陳浩揚 

CHAN HOU IEONG 

黃清森 

WONG CHENG SAM 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2025 B 

跳高 

SALTO EM 

ALTURA 

2.01M  
吳梓杰 

NG CHI KIT 

教業中學 

Escola Kao Yip 
2021  

跳遠 

SALTO EM 

COMPRIMENTO 

7.26M 
柯佳梁 

O KAI LEONG 

教業中學 

Escola Kao Yip 
2026  

三級跳遠 

TRIPLO SALTO 
14.62M 

韋成昌 

WAI SENG CHEONG 

培華中學 

Escola Secundária Pui Va 
2016  

標槍 

DARDO 
53.15M 

黃業海 

WONG IP HOI 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2006  

鐵餅 

DISCO 
40.49M 

馮梓翔 

FONG CHI CHEONG 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026  

鉛球 

PESO 
14.83M 

馮梓翔 

FONG CHI CHEONG 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026  



 (B) 電子計時—Electrónico 

 
 

 

大 會 紀 錄  RECORDES DO CAMPEONATO 

男子 B 組  MASCULINO (CATEGORIA B) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

備註 

OBS. 

一百公尺 

100M 
10.92 

郭曉楠 

KUOK HIO NAM 

教業中學 

Escola Kao Yip 
2025 B 

二百公尺 

200M 
22.25 

郭曉楠 

KUOK HIO NAM 

教業中學 

Escola Kao Yip 
2025 B 

四百公尺 

400M 
51.01 

黃清森 

WONG CHENG SAM 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2023 B 

八百公尺 

800M 
2:01.55 

李嘉聰 

LI JIA CONG 

勞校中學 

Escola Secundária Lou Hau 
2023 B 

一千五百公尺 

1500M 
4:19.68 

李嘉聰 

LI JIA CONG 

勞校中學 

Escola Secundária Lou Hau 
2023 B 

三千公尺 

3000M 
9:31.57 

林智健 

LIN CHI KIN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2025 B 

一百公尺欄 

100M BARREIRAS 
13.59 

許芯 

XU XIN 

勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2016 B 

四百公尺欄 

400M BARREIRAS 
56.49 

黃逸軒 

HUANG IAT HIN 

菜農子弟學校 

Escola da Associação para Filhos e Irmãos 

dos Agricultores, em chinês Choi Nong Chi 
Tai Hoc Hau 

2025 B 

四乘一百公尺接力 

4x100M 
44.13 

吳子謙 

UNG CHI HIM 

簡家鴻 

JIAN KA HONG 

許一諾 

HOI IAT NOK 

吳浩男 

NG HOU NAM 

粵華中學 

Colégio Yuet Wah 
2024 B 

四乘四百公尺接力 

4x400M 
3:37.22 

李家榮 

LI KA WENG 

陳梓鵬 

CHAN CHI PANG 

林智健 

LIN CHI KIN 

胡新渙 

WU SAN WUN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2025 B 

跳高 

SALTO EM 

ALTURA 

1.96M 
陳樂軒 

CHAN LOK HIN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2024  

跳遠 

SALTO EM 

COMPRIMENTO 

6.77M 
梁見坤 

LEONG KIN KUAN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
1996  

三級跳遠 

TRIPLO SALTO 
13.86M 

譚振強 

TAM CHAN KEONG 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2005  

標槍 

DARDO 
45.78M 

劉灝軒 

LAO HOU HIN 

澳門浸信中學  

Escola Cham Son de Macau 
2025  

鐵餅 

DISCO 
40.04M 

高德峰 

KOU TAK FONG 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2023  

鉛球 

PESO 
15.43 M 

馮梓翔 

FONG CHI CHEONG 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2024  

 



 (B) 電子計時—Electrónico 

 
 

 

大 會 紀 錄  RECORDES DO CAMPEONATO 

男子 C 組  MASCULINO (CATEGORIA C) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

備註 

OBS. 

一百公尺 

100M 
11.40 

何駿輝 

HE CHON FAI 

勞校中學 

Escola Secundária Lou Hau 
2024 B 

二百公尺 

200M 
23.71 

羅艾力 

LO NGAI LEK 

勞校中學 

Escola Secundária Lou Hau 
2025 B 

一千五百公尺 

1500M 
 4:35.06 

黃昇濠 

WONG SENG HOU 

MARCELINO 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026 B 

八十公尺欄 

80M BARREIRAS 
11.57 

許芯 

XU XIN 

勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2014 B 

四乘一百公尺接力 

4x100M 
46.56 

陳靖峰 

CHAN CHENG FONG 

鄧家昇 

TANG KA SENG 

劉逸駿 

LAO IAT CHON 

李海俊 

LEI HOI CHON 

勞校中學 

Escola Secundária Lou Hau 
2026 B 

跳高 

SALTO EM 

ALTURA 

1.85M 
趙子睿 

CHIO CHI IOI 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2021  

跳遠 

SALTO EM 

COMPRIMENTO 

6.27M 
梁見坤 

LEONG KIN KUAN 

沙梨頭坊眾學校 

Escola dos Moradores do Bairro do Patane 
1994  

鐵餅 

DISCO 
43.00M 

李健威 

LEI KIN WAI 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2004  

鉛球 

PESO 
14.07M 

李健威 

LEI KIN WAI 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2004  

 

大 會 紀 錄  RECORDES DO CAMPEONATO 

男子 D 組  MASCULINO (CATEGORIA D) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

備註 

OBS. 

六十公尺 

60M 
8.07 

李紫軒 

LEI CHI HIN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2019 B 

一千公尺 

1000M 
3:05.90 

侯天朗 

HAO TIN LONG 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2024 B 

四乘五十公尺接力 

4x50M 
26.65 

劉佳樑 

LIU KAI LEONG 

梁洛堯 

LEONG LOK IO 

麥朗熙 

MAK LONG HEI 

李紫軒 

LEI CHI HIN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2019 B 

跳高 

SALTO EM 
ALTURA 

1.61M 
陳廷鏗 

CHAN TENG HANG 

教業中學 

Escola Kao Yip 
2024  

跳遠 

SALTO EM 
COMPRIMENTO 

5.42M 
楊秀尊 

IEONG SAO CHUN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
1989  

壘球 

BOLA 
62.32M 

高德峰 

KOU TAK FONG 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2019  

 



 (B) 電子計時—Electrónico 

 
 

 

大 會 紀 錄  RECORDES DO CAMPEONATO 

男子 E 組  MASCULINO (CATEGORIA E) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

備註 

OBS. 

五十公尺 

50M 
7.48 

黃梓灝 

WONG CHI HOI 

勞校中學 

Escola Secundária Lou Hau 
2025 B 

一千公尺 

1000M 
3:10.52 

陳浩睿 

CHAN HOU IOI 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2025 B 

四乘五十公尺接力 

4x50M 
29.43 

梁家裕 

LEONG KA U 

林逸朗 

LAM YAT LONG  

張曜 

CHEONG IO ADONIS  

歐陽旨康 

AO IEONG TSZ HONG 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2026 B 

跳高 

SALTO EM 

ALTURA 

1.40M 
陳銳 

CHAN IOI 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2017 

 

跳遠 

SALTO EM 

COMPRIMENTO 

4.44M 
黃梓灝 

WONG CHI HOU 

勞校中學 

Escola Secundária Lou Hau 
2025 

 

壘球 

BOLA 
45.44M 

李雪源 

LEI SUT UN 

勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
1982 

 

 


