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2.3 吸煙酗酒 

表 2.3a：15-35 歲澳門青年吸煙情況 

（單位：百分比） 

歲組 

2022 年第一季 
使用煙草產品 使用加熱煙 使用傳統電子煙 

本地人口 1 總人口 本地人口 1 總人口 本地人口 1 總人口 
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 

15-18 0.0  2.4  0.0  2.1  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  2.4  0.0  2.1  
19-24 6.7  1.3  6.0  1.1  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  
25-29 16.6  5.8  18.2  5.5  0.0  0.0  0.0  0.0  1.2  1.2  0.9  0.9  
30-35 20.9  5.2  19.1  4.9  0.0  0.6  0.0  0.4  2.0  0.6  1.4  0.4  
15-35 13.6  4.4  14.1  4.0  0.0  0.3  0.0  0.2  1.0  0.8  0.8  0.6  

註： 

1.本地人口指澳門居民，不包括居澳的外地僱員及外地學生。 

2.調查對象是 15 歲及以上的澳門人口。煙草產品包括香煙、雪茄、加熱煙、傳統電子煙、草本煙、其他有煙的煙草產品、無

煙的煙草產品。 

資料來源：統計暨普查局 
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表 2.3b：13-35 歲受訪青年首次接觸飲用酒精的飲料年齡分佈情況 

歲組 

2022 年社會調查 

（N=2,376） 
曾飲酒 從未飲酒 總計 

人數 百分比 人數 百分比 人數 百分比 
13-18 239 46.8% 272 53.2% 511 100.0% 
19-24 378 82.7% 79 17.3% 457 100.0% 
25-29 497 86.9% 75 13.1% 572 100.0% 
30-35 751 89.8% 85 10.2% 836 100.0% 
總計 1,865 78.5% 511 21.5% 2,376 100.0% 

資料來源：澳門青年指標 2022 年社會調查 
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圖2.3b：13-35歲受訪青年首次接觸飲用酒精的飲料年齡分佈情況
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表 2.3c：13-35 歲受訪青年飲酒原因 

飲酒原因 
2022 年社會調查（可多選，N=1,860） 
人數 百分比 

親朋聚會 1,372 73.8% 
喜慶場合 1,203 64.7% 
舒緩放鬆 715 38.4% 
工作應酬 606 32.6% 
心情不佳 476 25.6% 
日常習慣 217 11.7% 
其他 47 2.5% 

資料來源：澳門青年指標 2022 年社會調查 
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圖2.3c：13-35歲受訪青年飲酒原因


