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2.8 自殺率 

表 2.8a：13-35 歲青年中死因為“故意自害”的人數 

（單位：人數） 

歲組 2021 2022 
13-18 2 0 
19-24 2 3 
25-29 0 5 
30-35 2 6 

佔 13-35 歲組年中人口千分比 0.03 0.07 
資料來源：統計暨普查局 
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圖2.8a：13-35歲青年中死因為“故意自害”的人數歷年變化
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表 2.8b：13-35 歲青年中企圖自殺的人數 

（單位：人數） 

歲組 
2021 2022 

本地人口 1 總人口 本地人口 1 總人口 
13-15 32 32 45 46 
16-18 20 20 18 19 
19-24 24 32 21 24 
25-29 11 13 16 18 
30-35 19 23 27 31 
總數 106 120 127 138 

13-35 歲青年的企圖自殺率（千分比） 0.16 0.18 0.19 0.20 
註： 

1.本地人口指澳門居民，不包括居澳的外地僱員及外地學生。 

資料來源：警察總局 

 

 
  

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

2021 2022 2021 2022

本地人口 總人口

人
數

圖2.8b：13-35 歲青年中企圖自殺的人數
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表 2.8c：按企圖自殺方法及性別劃分之 13-35 歲青年人數 

（單位：人數） 

企圖自殺方法 
2021 2022 

本地人口 1 總人口 本地人口 1 總人口 
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 

燒炭 3 0 4 0 7 1 7 1 
自縊 0 0 1 0 0 0 0 0 
跳樓 6 6 8 8 5 14 7 15 
服藥 5 33 6 34 8 42 10 45 
割脈 4 19 5 21 6 23 6 24 

用利器自殘 5 3 5 3 3 2 3 2 
跳橋 2 3 2 3 2 2 2 3 
跳海 5 3 6 4 3 4 3 4 
不詳 1 8 1 9 2 3 2 4 
總數 31 75 38 82 36 91 40 98 

註： 

1.本地人口指澳門居民，不包括居澳的外地僱員及外地學生。 

資料來源：警察總局 
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圖2.8c：按企圖自殺方法及性別劃分之13-35歲青年人數
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