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2.9 抗逆力 

表 2.9a：13-35 歲受訪青年的抗逆力量表 1 

抗逆力 
2022 年社會調查（N=2,376） 

平均值 中位數 標準差 
評分 3.51 3.60 0.69 

註： 

1.評價分數越高越正向，5 分為“非常高”，4 分為“高”，如此類推，1 分為“非常低”。 

資料來源：澳門青年指標 2022 年社會調查 

 

表 2.9b：13-35 歲不同年齡層受訪青年的抗逆力量表 1 

歲組 
2022 年社會調查（N=2,376） 

平均值 中位數 標準差 
13-18（N=511） 3.36 3.40 0.71 
19-24（N=457） 3.47 3.60 0.66 
25-29（N=572） 3.58 3.60 0.71 
30-35（N=836） 3.58 3.60 0.67 

註： 

1.評價分數越高越正向，5 分為“非常高”，4 分為“高”，如此類推，1 分為“非常低”。 

資料來源：澳門青年指標 2022 年社會調查 

 

表 2.9c：13-35 歲不同性別受訪青年的抗逆力量表 1 

性別 
2022 年社會調查（N=2,376） 

平均值 中位數 標準差 

男性（N=1,019） 3.57 3.60 0.73 

女性（N=1,357） 3.46 3.60 0.66 

註： 

1.評價分數越高越正向，5 分為“非常高”，4 分為“高”，如此類推，1 分為“非常低”。 

資料來源：澳門青年指標 2022 年社會調查 
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表 2.9d：13-35 歲不同身份受訪青年的抗逆力量表 1 

身份 
2022 年社會調查（N=2,376） 

平均值 中位數 標準差 

在學（N=879） 3.42 3.40 0.69 
在職（N=1,264） 3.56 3.60 0.69 

在職在學（N=143） 3.65 3.80 0.68 
待業（N=90） 3.44 3.60 0.74 

註： 

1.評價分數越高越正向，5 分為“非常高”，4 分為“高”，如此類推，1 分為“非常低”。 

資料來源：澳門青年指標 2022 年社會調查 

 
 


