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5.1 閱讀情況 

表 5.1a：13-35 歲受訪青年閱讀的主要方式 

閱讀方式 
2022 年社會調查（可多選，N=2,376） 

人數 百分比 
手機 2,115 89.0% 
電腦 1,126 47.4% 

平板電腦 971 40.9% 
實體刊物 962 40.5% 

資料來源：澳門青年指標 2022 年社會調查 
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圖5.1a：13-35歲受訪青年閱讀的主要方式
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表 5.1b：13-35 歲受訪青年在過去六個月平均每周用於閱讀不同書刊的 

平均時數 
（單位：小時） 

閱讀類型 
2022 年社會調查 

平均值 中位數 標準差 最大值 最小值 

報章（N=2,340） 0.99 0.00 2.19 30.00 0.00 

雜誌（N=2,342） 0.37 0.00 1.33 20.00 0.00 

學術／專業書籍（N=2,331） 2.08 0.10 4.79 52.00 0.00 

輔助學習書籍（包括學校教科書，N=2,332） 2.97 0.10 7.13 90.00 0.00 

漫畫（N=2,338） 0.91 0.00 3.01 55.00 0.00 

小說（N=2,332） 1.71 0.00 5.48 90.00 0.00 
資料來源：澳門青年指標 2022 年社會調查 

 
 


